
EHE-VORBEREITUNGSSEMINARE

Wagnis aus Liebe
Vertrauen unser Wir wächst
Sehnsucht Du und Ich für immer

2026



Die Schönstatt-Familienbewegung bietet jungen Paaren, die kirchlich heiraten wollen,
Seminare auf dem Weg zur Ehe an. In diesen Seminaren geht es um folgende Themen:

»  Zwei Wege – eine Zukunft
»  Frau und Mann sein
»  Miteinander sprechen – einander verstehen
»  Eine Kultur der Sexualität gestalten
»  Konflikte als Wachstumschance nutzen
»  Ehe als Sakrament leben

Ihr bereitet Eure Ehe vor. Wir unterstützen Euch mit folgenden Elementen:

»  Vorträge zu den relevanten Ehe-Themen
»  Viel Zeit für das Paargespräch
»  Angebot, die Hochzeitskerze zu gestalten
»  Meditation und Gottesdienst

Ihr lernt andere Paare kennen, die wie ihr auf die Hochzeit zugehen.
Die Seminare bieten Raum für Begegnung und Erfahrungsaustausch.

» EHE ist kein
      Hafen.
   Ehe ist
ABENTEUER
  auf hoher See.«
                                            Margret Mead



͢   vier Kurse
͢   unterschiedliche Formate
͢   gleiche Inhalte

͢   für jedes Paar etwas dabei!

IM ALLTAG (ONLINE)   

wöchentlich sonntags
jeweils von 19:00 bis 21:30 Uhr
8.2. | 22.2. | 1.3. | 8.3. | 15.3. | 22.3.2026

Anmeldung und Informationen:
Heike & Burkhard Bruns | family.bruns@web.de
Schönstatt-Familienbewegung in Kooperation mit 
dem Kath. Bildungswerk Rhein-Sieg-Kreis, Meckenheim

OSTERN   

Gründonnerstag bis Ostermontag
von 02. bis 06. April 2026
Schönstatt – Haus Berg Moriah

Anmeldung und Informationen:
Büro der Schönstatt-Familienbewegung
0261 64006-12
familienbewegung@schoenstatt.de

CHRISTI HIMMELFAHRT   

Christi Himmelfahrt bis Sonntag danach
von 14. Mai bis 17. Mai 2026
Memhölz – Schönstatt auf`m Berg

Anmeldung und Informationen:
Caroline & Mathias Platzer
07529 4310437
mphcev@gmx.de

SILVESTER   

zwischen Weihnachten und Silvester
von 27. bis 31. Dezember 2026
Schönstatt – Tagungszentrum Marienland

Anmeldung und Informationen:
Büro der Schönstatt-Familienbewegung
0261 64006-12
familienbewegung@schoenstatt.de



Informationen zu allen Seminaren
Büro der Familienbewegung
Höhrer Str. 115, 56179 Vallendar
Telefon: 0261 64006-12
E-Mail: familienbewegung@schoenstatt.de

www.ehevorbereitung-schönstatt.de
www.familienbewegung.de

Anmeldung zu den einzelnen Seminaren
Siehe Flyer-Innenseite
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www.familienbewegung.de


